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Hans JOorg Forsteri—

"Gliickliche Partnerschaftin
Zeiten der Selbstoptimierung”

Samstag, 29. Marz 2025
9.00 - 11.00 Uhr

Das Ehepaarfrihstliick findet dieses Mal im
evangelischen Kirchgemeindehaus statt.

Veranstalter:
Evangelisch-reformierte Kirchgemeinde Niederuzwil und
Evangelisch-methodistische Kirche Uzwil.



Gliickliche Partnerschaft in Zeiten der Selbstoptimierung

«Die "Ewige Liebe" dauert hierzulande im Schnitt 15,7 Jahre und
wird sich mdglicherweise weiter verktrzen. Warum? Weil der
Trend zur Selbstoptimierung es nahelegt, sich vom Partner zu
trennen, sobald er oder sie mich nicht mehr glicklich macht.
Hans Jorg Forster, der Autor von "Eure Partnerschaft. Deine
Herzenssache." (SCM Hanssler, Januar 2025) macht in seinem
Referat Mut, dem Bild von der stets idealen Partnerschaft eine
lohnenswerte Perspektive lebenslangen Lernens in Sachen Liebe
entgegenzustellen.

Seien Sie als Paar gespannt, an diesem Morgen neu in die
Schonheit realistischer Liebe einzutauchen! Kleiner Spoiler: “Wer
sich wirklich selbst optimieren mdéchte, sollte mit Leidenschaft an
seiner Beziehung dran bleiben.” (Hans J6rg Forster)

Portrait:

Hans Jorg Forster

Autor von "Eure
Partnerschaft. Deine
Herzensbeziehung.",
Paartherapeut,
Theologe, Ing. ETH

Hans J6rg Forster ist seit Uber dreissig Jahren mit
Helene verheiratet und hat seine Ehe und Familie mit
vier mittlerweile erwachsenen Kindern als sein grosses
Lebensabenteuer erlebt. Er grindete und leitete
wahrend 17 Jahren die Ehe- und Familieninitiative
FAMILYLIFE unter dem Dach von Campus fur Christus
Schweiz und war wahrend zwei Jahren dessen
europaischer Leiter, bevor er sich 2021 mit
paarcoach.ch selbstandig machte. Er coacht, berat und
therapiert Paare in der eigenen Praxis in Arbon TG und
in Winterthur. In der eigenen Ehe ist er Lernender.

Wir laden ganz herzlich zum Ehepaarfrihstlick ein!

Das Ehepaarfrihstiick wird von der Evangelisch-reformierten
Kirche Niederuzwil und der Evangelisch-methodistischen Kirche
Uzwil organisiert. Der Anlass ist Uberkonfessionell und beginnt
um 9.00 Uhr mit einem ausgiebigen Zmorge. Er findet dieses
Mal im evangelischen Kirchgemeindehaus in Niederuzwil
(Kirchstrasse 1) statt.

Gemeinsames Auftanken, Impulse empfangen zur Starkung in
Beziehung und Leben in lockerem und ungezwungenem
Rahmen mit einem Referat von einem ausgewiesenen
Referentenpaar.

Kosten: Flr Frihstick und Referat Fr. 25.-- pro Ehepaar.
Der Betrag wird am Anlass eingezogen. Das Ehepaarfrihstick
ist ausschliesslich fur Paare gedacht, nicht fir Einzelpersonen.

Anmeldung bitte bis Freitag, den 22. Mdrz 2025 auch per
E-Mail/Telefon an:

Sekretariat, Evangelische Kirchgemeinde
Kirchstrasse 1, 9244 Niederuzwil,
sekretariat@ref-uzwil.ch, 071 955 77 22

Anmeldung flir Ehepaarfrihstick 29. Marz 2025
(Anmeldeschluss: 22. Marz)

Name:

Vornamen Frau/Mann:
Adresse:

Telefon:

E-Mail:


mailto:sekretariat@ref-uzwil.ch
https://che01.safelinks.protection.outlook.com/?url=http%3A%2F%2Fpaarcoach.ch%2F&data=05%7C02%7Cchristoph.baumann%40ref-uzwil.ch%7Ce7b7eab5ab9b4cd9172b08dd3fb48603%7Ca8a6739f823144c7848e741a6c548fec%7C0%7C0%7C638736766772299567%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJFbXB0eU1hcGkiOnRydWUsIlYiOiIwLjAuMDAwMCIsIlAiOiJXaW4zMiIsIkFOIjoiTWFpbCIsIldUIjoyfQ%3D%3D%7C0%7C%7C%7C&sdata=u7020xadRpzfxn%2FpFMEFoT4BCZv2lgRJGQ%2BgKkUCAwo%3D&reserved=0

